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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

EsteCurso Superior en Salud e Intervención del Paciente. Readaptación AVD le ofrece una
formación especializada en la materia. La intervención del paciente cuyo objetivo es la
readaptación a las actividades de la vida diaria, tiene como principio básico el mantenimiento
y/o recuperación de la autonomía personal, entendiendo ésta como la capacidad de los
individuos de vivir por sí mismos y sin depender de la ayuda constante de los demás. Así que
con el presente curso se pretende que el alumno/a adquiera los conocimientos necesarios y
suficientes para realizar la labor de recuperación de las personas de una manera efectiva
para ayudarles a que sean autónomos y mantener su propio cuidado personal básico, su
labor productiva, sus hobbies y vida social.

OBJETIVOS

Describir la importancia de la ocupación en el aumento de la autonomía e
independencia en personas con algún tipo de discapacidad o dificultad en la
realización de las actividades rutinarias (AVD).
Proporcionar una atención habilitadora integral, mediante programas de habilitación
ocupacional y de ajuste personal y social, con la finalidad de conseguir el mayor
desarrollo personal posible.
Mejorar la calidad de vida de las personas que participan en la actividad del servicio
ocupacional.
Conocer la importancia del nivel de autonomía personal en personas con discapacidad.
Posibilitar el aprendizaje, capacitación y desarrollo de habilidades relacionadas con el
ámbito de la formación ocupacional.
Contribuir, a través de la formación y la ocupación, a una mayor y más efectiva
participación en la vida social, al desarrollo de su autonomía personal y a la mejora de
su autoestima.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este Curso Superior en Salud e Intervención del Paciente. Readaptación AVD está dirigido a
todo personal sanitario interesado en introducirse en el ámbito de intervención con el
paciente en lo que a la readaptación de las actividades de la vida diaria se refiere y a todos
los diplomados en Terapia Ocupacional que quieran ampliar sus conocimientos, equipararse
a los nuevos graduados y tener mayores posibilidades de movilidad nacional e internacional
y a todos lo que quieran ampliar conocimientos o iniciarse en este mundo de readaptación
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de las actividades de la vida diaria.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso Superior en Salud e Intervención del Paciente. Readaptación AVD te prepara para
que adquieras los conocimientos necesarios y más importantes de la intervención del
paciente para que por medio de la valoración de capacidades y problemas físicos, psíquicos,
sensoriales y sociales del individuo, con una adecuada intervención sanitaria, el paciente
pueda alcanzar el mayor grado de independencia posible en su vida diaria, ayudándole a que
sea autónomo y facilitando la adaptación a su discapacidad.

SALIDAS LABORALES

Orientación, Asesoramiento y Tratamiento en la Rehabilitación de Niños y Adultos,
reintegración Social y Familiar, centros sanitarios y mutuas de accidentes de trabajo,
residencias de la tercera edad, colegios y escuelas públicas, apoyo a la educación especial,
reinserción laboral de discapacitados, ejercicio libre de la profesión, administración pública,
docencia e investigación.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Salud e Intervención del

Paciente. Readaptación AVD

Paquete SCORM: Salud e Intervención del

Paciente. Readaptación AVD

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ACTIVIDADES OCUPACIONALES Y TERAPIA OCUPACIONAL

Definición de terapia ocupacional1.
Aproximación histórica: desarrollo de la Terapia Ocupacional en España2.
Características de la Terapia Ocupacional3.
Modelos para la práctica4.
Código deontológico en la profesión de terapeuta profesional5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PLANIFICACIÓN EN LA READAPTACIÓN A LAS ACTIVIDADES DE LA
VIDA DIARIA

La ocupación1.
Discapacidad y terapia ocupacional2.
Proceso de intervención3.
Terapia ocupacional en la geriatría y gerontología4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTERVENCIÓN A NIVEL COGNITIVO

Cognición1.
Definición de estimulación cognitiva y principios básicos2.
Afectación cognitiva en distintas patologías3.
Evaluación cognitiva4.
Técnicas cognitivas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTERVENCIÓN A NIVEL FÍSICO

Definición de rehabilitación física y principios básicos1.
Exploración física en rehabilitación2.
Afectación física en distintas patologías3.
Tratamiento físico rehabilitador4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INTERVENCIÓN A NIVEL FUNCIONAL EN LAS ACTIVIDADES DE LA
VIDA DIARIA (AVD), SOCIAL Y DE LA MOVILIDAD DEL PACIENTE

Valoración funcional1.
Concepto de función2.
Discapacidad y sus caminos3.
Evaluación de las actividades de la vida diaria4.
Valoración socio-ambiental5.
Valoración cognitiva6.
Instrumentos o escalas para la valoración mental7.
Valoración del estado emocional8.
Valoración de la movilidad del paciente9.
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Técnicas de tratamiento. Ayudas técnicas10.
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