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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Antropología de la Salud

Para qué te prepara

Este curso de Antropología de la Salud te prepara para conocer la relación entre medicina, enfermedad y
cultura, de manera que se pueda realizar una investigación en la vida social de las personas desde la
antropología y la salud. También te prepara para completar tus estudios y realizar prácticas en el sector, así
como aprender sobre otros aspectos de interés desde Madrid o cualquier parte de España.

Titulación

Este curso de Antropología de la Salud te prepara para conocer la relación entre medicina, enfermedad y
cultura, de manera que se pueda realizar una investigación en la vida social de las personas desde la
antropología y la salud. También te prepara para completar tus estudios y realizar prácticas en el sector, así
como aprender sobre otros aspectos de interés desde Madrid o cualquier parte de España.
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Objetivos

Realiza nuestro curso de antropología de la salud, con el cual podrás alcanzar los siguientes objetivos:
- Realizar una descripción sobre la antropología de la salud y los conceptos más afines de la misma. 
- Establecer una perspectiva antropológica de la salud pública. 
- Desarrollar las características del pluralismo asistencial, tanto profesional como doméstico. 
- Relacionar la antropología con el ciclo vital. 
- Describir cómo están relacionadas la antropología y la nutrición humana. 
- Establecer la conexión entre antropología y género. 
- Describir la relación existente entre antropología y drogas. 
- Conocer la situación de la inmigración en relación a la asistencia de salud. 
- Describir las diferentes medicinas alternativas y el curanderismo como opuestos a la medicina tradicional. 

A quién va dirigido

Este curso de Antropología de la Salud está dirigido a cualquier profesional de la medicina, la salud y la
antropología que tenga interés en conocer otros aspectos relacionados con la vida social y la cultura de las
personas en relación a la salud, tanto en España como en otros lugares. También está dirigido a
profesionales de España con interés en la investigación de la enfermedad y en realizar sus estudios y
prácticas en el ámbito de la antropología, medicina y salud, así como también a otros y otras personas, sin
importar si son de Madrid o de cualquier parte de España, con interés en aprender otros aspectos
culturales de la vida social de las personas.

Salidas laborales

Realiza nuestro curso de antropología de la salud, con el cual  adquirirás los conocimientos y las
competencias necesarias, que te capacitarán para trabajar en Antropología, Salud, Medicina, Ámbito
Sanitario, Docencia, Biblioteca, Editoriales, Centros de documentación, Formación del profesorado.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA ANTROPOLOGÍA DE LA SALUD

Introducción a la Antropología1.
Definición de antropología de la salud2.

- Investigación en antropología de la salud1.
- Relación con la biomedicina2.
- Frente al determinismo biológico3.
- Aportaciones del modelo biomédico4.

Concepto de salud y enfermedad3.
Dimensiones de la enfermedad: disease, sickness e illness4.

- La cultura de los cuidados1.
- Tiempos y espacios2.
- Salud global y salud mental3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PERSPECTIVA DE SALUD PÚBLICA

La salud desde una perspectiva antropológica1.
- Etnomedicina y metodología etnográfica1.
- Modelos de atención de la salud2.

Organización funcional y orgánica de los centros sanitarios2.
- Estructura orgánica y funcional de los servicios de atención primaria1.
- Estructura orgánica y funcional en atención secundaria o especializada2.

Centros sanitarios en el sistema sanitario español3.
- Sistema sanitario publico1.
- Sistema sanitario privado2.

Ordenamiento jurídico español en el ámbito sanitario4.
El derecho internacional en sanidad5.

- Reglamento Sanitario Internacional1.
- ONU y Organización Mundial de la Salud2.
- Unión Europea3.

Comparativa entre sistema sanitario de España y Estados Unidos6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLURALISMO ASISTENCIAL PROFESIONAL Y DOMÉSTICO

Búsqueda de ayuda sanitaria profesional1.
Pluralismo asistencial profesional2.

- El equipo interdisciplinar1.
- Tareas del profesional de atención sociosanitaria. Competencia y responsabilidad en2.
distintas áreas

Comunicación entre personal sanitario y paciente3.
- Comunicación verbal y no verbal entre el profesional sanitario y el paciente1.

Modelos de relación entre pacientes y el personal sanitario4.
Ámbito doméstico: figura del personal cuidador y de la persona cuidada5.

- Consecuencias en la vida de la persona cuidadora1.
- Efectos en la persona cuidadora2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANTROPOLOGÍA Y CICLO VITAL

La teoría social del cuerpo1.
- Los tres cuerpos1.
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- Biología y cultura2.
Relaciones sociales2.
Etapas de socialización3.

- Agentes socializadores1.
- Resultado del proceso de socialización2.

Socialización en la infancia4.
Socialización en la adolescencia5.
Cambio y socialización en la tercera edad6.

- Factores que inciden en la socialización de la persona anciana1.
- Beneficios de la socialización en las personas mayores2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ANTROPOLOGÍA Y NUTRICIÓN

Alimentación y nutrición1.
Clasificación de los alimentos2.
Clasificación de los nutrientes3.
Necesidades de nutrientes: Pirámide nutricional4.
Influencia de los hábitos alimenticios en los estados de salud5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ANTROPOLOGÍA Y GÉNERO

La construcción del “otro”. Etnocentrismo y androcentrismo1.
La mujer y la diferencia2.
Género y antropología: los problemas de un concepto3.
Antropología de género vs. Antropología clásica4.

- Malinowski y las mujeres trobriandesas1.
- Una vuelta a las Trobriand: la revisión de Annette Weiner2.
- Lévi-Strauss y el intercambio matrimonial de mujeres3.
- El sistema sexo-género y las aportaciones de Gayle Rubin4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ANTROPOLOGÍA Y DROGAS

Aspectos generales de la droga1.
- Adicción1.
- Conceptos básicos2.

Clasificación de las drogas2.
- Vías de consumo y drogas más consumidas1.
- Drogas legales e ilegales2.

Relaciones de las drogas con la salud3.
Factores de riesgo y de protección4.

- Factores de riesgo1.
- Factores de protección2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MIGRACIÓN Y SALUD

El contexto de la llegada1.
- Factores y estresores de la población inmigrante1.
- Factores que potencian el efecto de los estresores del "Síndrome de Ulises"2.

Caracterización de los inmigrantes2.
Causas de la inmigración3.
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Riesgos de la exclusión social4.
- Factores de exclusión social1.
- Medidas de integración social2.

Mujer e inmigración5.
- El triple riesgo de la mujer inmigrante1.
- Principales retos en el ámbito de la intervención2.

El Derecho a la salud6.
Derecho a la sanidad7.

- Ejemplo de sanidad. Vacunas1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MEDICINAS ALTERNATIVAS Y CURANDERISMO

Naturopatía y fitoterapia1.
- La utilización de las plantas medicinales1.
- Medicamentos de síntesis química y plantas medicinales2.

Medicina tradicional china2.
- Teoría del Yin-Yang1.
- Teoría de los cinco movimientos o elementos2.
- Teoría de los órganos Zang-Fu3.

Acupuntura3.
- Bases de la disciplina terapéutica1.
- La inserción de agujas. Tipos de agujas2.
- Técnicas de punción3.

Flores de Bach4.
- Preparación de las Flores de Bach1.
- Beneficios y contraindicaciones2.

Cromoterapia5.
- Fundamentos teóricos1.
- Aplicaciones terapéuticas2.

Homeopatía6.
- Origen de los productos homeopáticos1.
- Preparación y receta de los productos2.

Curanderismo7.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


