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SOBRE INESEM

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una ensenanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicacién de metodologias innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorizacion de
conocimientos para una aplicacidn practica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaria desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formacion
Prdctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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BUSINESS SCHOOL

Curso Experto en Optometrl’a y Terapla Programa de Becas / Financiacién 100% Sin Intereses
Visual

Titulacion Cursos Expertos

| | IL ? - Titulacion Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
/

Empresariales. "Ensefianza No Oficial y No Conducente a la

Obtencion de un Titulo con Caracter Oficial o Certificado de
/ Profesionalidad."
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Resumen Objetivos

Si bien todos los sentidos son incalculablemente valiosos, la vista es probablemente uno de

los milagros mas apreciados por el ser humano. Sin embargo, con frecuencia la percepcion Con el Cursos Expertos Curso Experto en Optometria y Terapia Visual
visual se ve danada o alterada, por lo que una intervencion efectiva que resuelva estos usted alcanzara los siguientes objetivos:

problemas adquiere una importancia innegable. En este curso en Optometria y Terapia visual

se expone un amplio conocimiento que permite comprender las bases fisiologicas del ojo

humano vy los principales defectos de vision, al mismo tiempo que profundiza en diferentes ® Manejar en profundidad el funcionamiento del ojo y el proceso de vision.
técnicas de terapia visual que favorecen una mejoria del paciente. EL dominio de los

diferentes aspectos expuestos en este curso te permitira desenvolverte con acierto en la ¢ Conocer los diferentes problemas de vision a los que se enfrenta el
realidad actual dentro del ambito de la optometria y la terapia visual. optometrista.

e Dominar diferentes recursos, variados y efectivos, dentro del ambito de
la terapia visual.

e Profundizar en la terapia visual pediatrica.

A quien va dirigido
Este Curso en Optometria y Terapia Visual esta dirigido a personas que quieran adentrarse en
el mundo de la Optometria y la Terapia Visual, asi como a profesionales del ambito de la

Optica que quieran complementar su formacién en Optometria con un contenido
especializado en Terapia Visual y/o busquen una titulacion que les ayude a afianzar y ampliar
sus conocimientos.
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., Por qué elegir INESEM?

Nuestro modelo de aprendizaje se adapta a las necesi-

El alumno dades del alumno, quién decide coémo realizar el proce-

es el so de aprendizaje a través de itinerarios formativos que

protagonista permiten trabajar de forma auténoma y flexible.

Ofrecemos un servicio de orientacion profesional y pro-

, . Innovacion ramas de entrenamiento de competencias con el que
Para que te prepara Salidas Laborales y Calidad gyudamos a nuestros alumnos a c?rearyoptimizar(s]u
perfil profesional. 02
Este Curso en Optometriay Terapia Con este Curso en Optometriay Terapia
Visual te prepara para conocer los Visual podras desarrollar tu carrera Y ' N _
aspectos mas importantes del proceso profesional en diferentes ambitos del _ )
de vision y la evaluacion optométrica. mundo de la salud ocular, impulsando Empleabilidad & D e e b
. i - diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
De esta form.a, conseguiras comprender tus cpmpetenaas para desempenar y desa!’ro//o o i e stk S e e eorm rrde e o
cudl de las distintas terapias visuales funciones dentro de una clinica profeS/ona/ macion practica.

existentes se adapta mejor a cada
paciente, pudiendo asi abordar el caso
particular de cada persona de una forma

oftalmica, dentro del area de
Optometria o de Terapia Visual, y
mejorando tus capacidades

03

Ofrecemos una asistencia complementaria y personalizada

que impulsa la carrera de nuestros alumnos a través de nu-

estro Servicio de Orientacion de Carrera Profesional permi-

tiendo la mejora de competencias profesionales mediante 04

fundamentada e individualizada,
aumentando asi las posibilidades de
éxito del proceso terapéutico.

profesionales en el campo de la
oftalmologia.

INESEM
Orienta

programas especificos.

Ofrecemos a nuestros alumnos facilidades para la rea-
lizacion del pago de matriculas 100% sin intereses asi
como un sistema de Becas para facilitar el acceso a
nuestra formacion.

Facilidades
Economicas
y Financieras
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Curso Experto en Optometria y Terapia Visual

Maodulo 1. Oftalmologia

Maodulo 2. Optica y optometria
Modulo 3. Tecnologia e instrumentacién en optometria y oftalmologia

Maodulo 4 . Habilidades sociales y comunicativas en el contexto sanitario

Modulo 5. Terapia visual
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Curso Experto en Optometria y Terapia Visual

Examen ocular ii Neuroftalmologia
1. Pruebas refractivas 1. Neuroftalmologia
2. Pruebas de salud ocular 2. Neuropatias craneales

MédUk) /I ! 3. Papiledema

4. Neuropatia éptica isquémica (NOI)
Determinacién de la agudeza visual 5. Neuritis 6ptica
6. Atrofia optica

Oftalmologia

1. Agudeza Visual

2. Factores que afectan a la Agudeza Visual

Bases fisiolégicas y anatomicas del aparato Proceso visual 3. Clasificacion de la Agudeza Visual Alteraciones congénitas del nervio optico
4. Optotipos

ocular
5. Medida de la agudeza visual 1. Alteraciones congénitas

1. El proceso visual

2. Alteraciones de la embriogénesis

1. La oftalmologia como disciplina médica 2. Laluz
L . 3. Defectos en el cierre de la hendidura embrionaria
2. Las orbitas 3. Luz en el ojo humano .
Alteraciones y defectos oculares 4. Pseudopapiledema
3. El globo ocular
4. Anejos oculares 5. Otras
‘ 1. Introduccién
5. TUnica Fibrosa Ocular Examen ocular
- 2. Estados refractivos del ojo
6. TUnica vascular ocular - _ .
7. Retina 1. Introduccién 3. Defectos de refraccion del ojo Uveitis
. . . . . L. . Factores binoculares en la refraccion
8. Medios refringentes del ojo 2. Historia clinica 4
, , . 5. Presbicia 1. Definicién
9. MUsculos extrinsecos oculares 3. Instrumentos necesarios
6. Acomodacion 2. Clasificacion de uveitis
4. Pruebas del examen ocular
7. Binocularidad 3. Sintomas y tratamiento de la uveitis

4. Alteraciones de la vida diaria
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Cataratas

1. Definiciéon
2. Clasificaciéon de las cataratas

3. Desprendimiento de retina

Glaucoma

Modulo 2.

Optica y optometria

Introduccién a la 6ptica y optometria

La visiébn como proceso

1. Definicién
2. Causas y tipos
3. Diagnostico

Farmacologia ocular

1. Conceptos generales de Optica y Optometria
2. Historia de la dptica
3. Codigo Deontolégico en Optica y Optometria

Partes fundamentales del ojo humano

1. Introduccién
2. Farmacos en oftalmologia

3. Farmacologia oftadlmica diagnéstica
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. Anatomia de las érbitas y globo ocular
. Anatomia de los parpados

. Anatomia de la membrana conjuntiva

. Anatomia del sistema lagrimal

. Anatomia de la tunica fibrosa ocular

. Anatomia de la tunica vascular ocular
. Anatomia de la retina

. Medios refringentes del ojo

O 00 NN O LT A NN B

. Musculatura ocular extrinseca

1. La luz como elemento natural
2. Proceso de visién humana

3. Agudeza visual

4. Optotipos de agudeza visual
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Principales defectos en la visi6n

1. Importancia de la deteccién temprana de los defectos
visuales

. Estados refractivos del ojo
. Miopia

. Hipermetropia

. Astigmatismo

. Anisometropia

. Aniseiconia

. Presbicia

O 00 N O 1 »~ W N

. Acomodacién del ojo
10. Binocularidad

Evaluaciéon optométrica

Buenas practicas clinicas en la evaluacién
optométrica

Empleo de lentes oftalmicas

Empleo de lentes de contacto

1. Historia clinica del paciente
2. Pruebas preliminares al examen optométrico
3. Evaluacion de la refraccion objetiva

4. Evaluacion de la refraccion subjetiva

1. Examen de salud ocular
2. Examen visual rutinario
3. Examen visual pediatrico
4. Examen visual geriatrico

5. Frecuencia de exdmenes visuales

Instrumentos para la evaluacién optométrica de
la graduacién

1. Concepto de graduacion y sistema de proyeccion

2. Instrumentos y equipos para la evaluacion optométrica
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1. Concepto de lente oftdlmica

2. Clasificacion de las lentes en funcion del material

3. Clasificacion de las lentes en funcion del tipo de vision
4. Proceso de fabricaciéon de las lentes oftadlmicas

5. Tratamientos especificos de las lentes oftdlmicas

Empleo de monturas 6pticas

1. Concepto de montura

2. Materiales de las monturas

3. Clasificacién de los tipos de monturas

4. Proceso de fabricacion de las monturas

5. Tratamientos especificos de las monturas 6pticas

1. Concepto y evolucién de las lentes de contacto
2. Funcionamiento de las lentes de contacto

3. Clasificacién de los tipos de lentes de contacto
4. Proceso de fabricacion

5. Lentes de contacto ideales
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Modulo 3.

Tecnologia e instrumentacion en optometria y oftalmologia

Practicas comunicativas del 6ptico-
optométrista

Historia de la 6ptica y desarrollo de la Instrumentos y equipos de uso optométrico 1 Introduccion a la comunicacion

oftalmologia como disciplina médica 2. Las actitudes para el didlogo entre el profesional y el

paciente

1. Instrumentos utilizados en 6ptica y oftalmologia B ] » o

) ) o ) 3. Claves para la comprensién de la informacion sanitaria
1. Historia de la 6ptica 2. El frontofocémetro o S
4. Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el

2. La oftalmologia como disciplina médica 3. Optotipo profesional y el paciente

. Queratoémetro , . .,
4.Q 5. ¢Qué es la comunicacién no verbal?

5. Otros instrumentos utilizados L
6. Componentes de la comunicacién no verbal

Alteraciones de la visién :
7. El lenguaje corporal

1. La visién humana Examen optométrico
2. Estados refractivos del ojo

Urgencias oftalmolégicas
3. Defectos de refraccidon del ojo 1. Pruebas del examen ocular

1. Conjuntivitis
2. Hemorragia ocular
3. Alteraciones corneales
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Modulo 4 .

Habilidades sociales y comunicativas en el contexto sanitario

Habilidades sociales y comunicacion no verbal

1. ;Qué son las habilidades sociales?
2. Escucha activa
3. ¢Qué es la comunicacion no verbal?

4. Componentes de la comunicacién no verbal

Nociones psicolégicas basicas

Comunicacién interpersonal en el contexto
sanitario

La comunicacion oral en el contexto sanitario

1. Concepto de salud

2. Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3. La motivacion

4. Frustracion y conflicto

5. Salud mental y psicoterapia

1. Introduccién

2. Niveles, principios y funciones de la comunicacion
interpersonal

3. Clases de comunicacion interpersonal

4. Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el
profesional sanitario y el paciente

5. Los estilos de comunicacién entre el personal sanitario y
el paciente

6. Las barreras de la comunicaciéon en el ambiente
hospitalario
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1. Introduccién

2. Las actitudes necesarias para el didlogo entre
profesional-paciente

3. Claves para la comprensién de la informacién sanitaria

La importancia del lenguaje corporal en el
ambito sanitario

1. El lenguaje corporal

2. La importancia de una buena observacion para una
comunicacion adecuada
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Modulo 5.

Terapia visual

Terapia visual, generalidades

Movimientos oculares

1. Definicién e historia de la terapia visual
2. Anamnesis y valoracién del paciente

3. Valoracién de la funcién sensorial, acomodativa,
vergencial y oculomotora

4. Gestion de la consulta de terapia visual

Terapia visual aplicada a diferentes
disfunciones

1. Disfunciones acomodativas
2. Disfunciones binoculares
3. Disfunciones oculomotoras
4. Ambliopia

5. Estrabismo

1. Tipos de movimientos oculares
2. Movimientos oculares y lectura
3. Cognicion visual y procesamiento del lenguaje
4. Evaluacién clinica de los movimientos oculares

5. Tratamiento en problemas vinculados a los movimientos
oculares
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Terapia visual pediatrica

1. Particularidades del paciente pediatrico

2. Visibn y percepcion

3. El juego como elemento indispensable en el aprendizaje
4. Juegos para trabajar la percepcién visual

5. Evaluacioén y tratamiento optométrico y visuo cognitivo
en ninos de 0 a 6 anos

Terapia visual en adultos

1. Terapia visual y cognicion
2. Baja vision

3. Terapia visual geridtrica

Nuevas tendencias en el ambito de la terapia
visual

1. Evidencia cientifica en terapia visual
2. Entrenamiento visual deportivo
3. Nuevos avances en terapia visual

4. Terapia dicoptica
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metodologia de aprendizaje

La configuracién del modelo pedagégico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboraciény
divulgacion de ideas, opiniones y la creacion de redes de conocimiento mas
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formacién
recibida a través de los canales formales establecidos.

I

Con nuestra metodologia de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual disenado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. EL alumno

debe avanzar de manera auténoma a lo largo de las diferentes unidades didacticas asi como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado haran un Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco
seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de
alumno asi como estableciendo una linea abierta para la competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través
resolucién de consultas. de los siguientes entornos:
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Secretaria Campus Virtual

Sistema que comunica al alumno directamente Entorno Personal de Aprendizaje que

con nuestro asistente virtual permitiendo permite gestionar al alumno su itinerario

realizar un seguimiento personal de todos sus formativo, accediendo a multitud de re-

trdmites administrativos. cursos complementarios que enriquecen

el proceso formativo asi como
la interiorizacion de conoci-
mientos gracias a una
formacion practica,

Revista
Digital

social y colaborativa.

Espacio de actualidad/
donde encontrar
publicaciones
relacionadas con su

Comunidad

area de formacion.

Un excelente grupo Espacio de

de colabradores y encuentro que

redactores, tanto Comunidad pemite el contacto

internos como externos, de alumnos del

ue aportan una dosis :
q P mismo campo para

de su conocimiento =
y la creacion de

experiencia a esta . .
P vinculos profesionales.

red colaborativa Un punto de intercambio

de informacioén. . .. .
de informacion, sugerecias

Webinars

. . . . experiencias de
Pildoras formativas mediante el formato audiovisual y-£xp

- ; . miles de usuarios.
para complementar los itinerarios formativos y una

practica que acerca a nuestros alumnos a la realidad
empresarial.
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SERVICIO DE
Orientacionde Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptacion al mercado de trabajo facilitandole su integracién en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafios que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientacién de Carrera se gestionan mas de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formacion y donde cada
dia surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiacion YR el

=N INESEM

Ofrecemos a
NUEestros alumnos
facilidades
economicas vy
filnancieras para la
realizacion del pago
de matriculas,

todo ello
1009%
sin intereses.

INESEM continGa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al maximo nimero de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

INESEM

BUSINESS SCHOOL

WWW.INESEM.ES

> W in (f

958 05 02 05 formaCiOﬂ@iﬂeSGm es Gestionamos acuerdos con mas de 2000

empresas Yy tramitamos mas de 500 ofertas
profesionales al ano.

Facilitamos la incorporacion y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.



http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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