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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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MF0344_1 Cuidados Estéticos Básicos de Uñas

DURACIÓN
60 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF0344_1 Cuidados Estéticos Básicos de Uñas
regulada en el Real Decreto 716/2011 de 20 de mayo por el que se establece el Certificado de
Profesionalidad IMPE0108 Servicios Auxiliares de Estética. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo
de 2022, por la que se determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las personas
solicitantes de participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales de formación.
EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del Sepe,
Ministerio de Trabajo y Economía Social.
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Descripción
Actividades como el embellecer las uñas, aplicar técnicas de eliminación del vello por procedimientos
mecánicos y decolorarlo y realizar maquillaje de día, respetando las normas de seguridad y salud
durante los procesos, preparando los productos, útiles y aparatos, higienizándolos, desinfectándolos o
esterilizándolos, todo bajo la supervisión del técnico responsable; es una función que cobra una
importancia generalizada en la sociedad. Así, con el presente curso se pretende aportar los
conocimientos necesarios para aplicar cuidados estéticos básicos en uñas.

Objetivos
Los objetivos que debes alcanzar con este curso de uñas online son los siguientes: Observar las
características de las manos y pies del cliente y, en su caso, identificar posibles alteraciones para
aplicar las técnicas más idóneas. Preparar al cliente, los equipos y los medios aplicando técnicas
específicas de seguridad e higiene. Modificar la forma de las uñas aplicando técnicas de corte y limado
en condiciones de seguridad e higiene y adecuadas a las demandas y características del cliente. Aplicar
las técnicas básicas de manicura de arreglo de uñas y cutícula, seleccionando los útiles y cosméticos
necesarios y realizando el proceso en el orden correcto. Efectuar técnicas de pulido y maquillado de
uñas y evaluar los resultados del servicio para proponer, en caso necesario, las medidas oportunas.

A quién va dirigido
Este curso está dirigido a todos aquellos profesionales dedicados al mundo de la imagen y estética en
general y al cuidado estético básico de uñas en particular. A todas aquellas personas que estén
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interesadas en adquirir conocimientos en este ámbito.

Para qué te prepara
La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF0344_1 Cuidados
Estéticos Básicos de Uñas, certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en él
incluidas, y va dirigido a la acreditación de las Competencias Profesionales adquiridas a través de la
experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que va a optar a la obtención del
correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan
publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real
Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia
laboral)

Salidas laborales
Desarrolla tu actividad profesional en pequeñas y medianas empresas de estética y peluquería por
cuenta ajena: centros de belleza, peluquerías. También en salas de estética de hoteles, gimnasios,
geriátricos, balnearios y centros de SPA.
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TEMARIO

MÓDULO 1. CUIDADOS ESTÉTICOS BÁSICOS DE UÑAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. UÑAS, MANOS Y PIES.

Morfología de las manos, pies y uñas.1.
Estructura y funciones.2.
Alteraciones más comunes de las uñas:3.

- Patológicas.1.
- No patológicas.2.
- Alteraciones que aconsejan la intervención de otro profesional.3.

Influencia de las alteraciones de las uñas y zona periungueal en los procesos de manicura y4.
pedicura.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ÚTILES Y COSMÉTICOS EMPLEADOS EN MANICURA Y PEDICURA.

Clasificación y manejo de los útiles:1.
- Limas: tipos, formas y gramajes.1.
- Alicates de cutícula y de uñas.2.
- Tijeras.3.
- Palito de naranjo.4.
- Pulidores.5.
- Separadores de dedo.6.
- Espátula.7.
- Recipientes de manos y cubetas para pies.8.
- Aparato de parafina.9.
- Productos: algodón, gasas, esponjas, otros.10.

Criterios para la selección, manipulación y conservación.2.
Limpieza, desinfección y esterilización de útiles y materiales.3.
Clasificación de cosméticos:4.

- Desmaquilladores para uñas.1.
- Emolientes.2.
- Queratolíticos.3.
- Endurecedores.4.
- Cremas hidratantes.5.
- Parafina.6.
- Esmaltes de uñas.7.

Criterios para la selección, manipulación, aplicación y conservación de los cosméticos.5.
Limpieza, conservación y mantenimiento de los productos cosméticos.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ORGANIZACIÓN DEL SERVICIO DE MANICURA Y PEDICURA Y PREPARACIÓN
DEL CLIENTE EN CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE.

Preparación del equipo y lugar de trabajo.1.
Acomodación del cliente: posiciones higiénicas posturales aconsejables.2.
Medidas de protección personal del cliente para los procesos de manicura y pedicura.3.
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- Materiales y medios utilizados para la protección del cliente.1.
Información sobre cuidados básicos y prevención de riesgos comunes derivados del servicio de4.
manicura y pedicura.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CUIDADOS Y TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE MANICURA Y PEDICURA.

Técnica de desmaquillado de uñas:1.
- Lámina y repliegue periungueal.1.

Arreglo y forma:2.
- Técnica del corte de uñas de manos y pies.1.
- Técnica de limado y pulimentado de las uñas.2.
- Técnica de acondicionamiento, retirada y cuidado de cutículas.3.
- Maniobras de masaje de manos y pies:4.

* Secuenciación y efectos que producen.1.
* Indicaciones y contraindicaciones.2.

- Técnica de maquillado de uñas: convencional, con luna, de fantasía, otros.5.
Manicura masculina:3.

- Técnica del corte de uñas de manos.1.
- Técnica de limado.2.
- Técnica de acondicionamiento, retirada y cuidado de cutículas.3.
- Protocolo específico para la realización.4.

Seguridad e higiene en los procesos de manicura y pedicura.4.
Medidas de protección personal del profesional en los procesos de manicura y pedicura:5.

- Indumentaria.1.
- Posición higiénica postural idónea para la realización del trabajo.2.

Actuaciones básicas y botiquín para contingencias no previstas en el servicio de manicura y6.
pedicura.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EVALUACIÓN Y CONTROL DE LA CALIDAD DEL PROCESO DE MANICURA Y
PEDICURA.

Concepto de calidad aplicado a los procesos de manicura y pedicura.1.
Parámetros que definen la calidad de los servicios de manicura y pedicura.2.
Calidad en la aplicación y venta de servicios de manicura y pedicura.3.
Técnicas para medir el grado de satisfacción del cliente, tanto por el servicio como por el trato4.
recibido.
Técnicas para corregir las desviaciones producidas en los procesos de manicura y pedicura.5.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
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